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Учителя  по физической культуре
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Тема: «Формирование патриотических чувств через занятия физической культуры». Долгосрочный проект «Защитники земли русской».
«Как у маленького деревца, еле поднявшегося над землёй, 
заботливый садовник укрепляет корень, от мощности 
которого зависит жизнь растения на протяжении нескольких
десятилетий, так педагог должен заботиться о воспитании
у своих детей чувства безграничной любви к Родине».
В.А. Сухомлинский 
Актуальность темы: 
Дошкольное детство – важнейший период становления личности человека, когда закладываются нравственные основы гражданских качеств, взгляды и жизненные позиции, формируются первые представления детей об окружающем мире, обществе и культуре.
В современных условиях, когда происходят глубочайшие изменения в жизни общества, одним из центральных направлений работы с подрастающим поколением становится патриотическое воспитание.
Патриотическое воспитание – это взаимодействие взрослого и детей в совместной деятельности и общении, направленное на раскрытие и формирование в ребенке общечеловеческих нравственных качеств личности, приобщение к истокам национальной культуры, природе родного края, воспитание эмоционально-действенного отношения, чувства сопричастности, привязанности к окружающим.
Однако любовь к Родине не возникает сама по себе, ее нужно деликатно и ненавязчиво прививать, причем с самого раннего детства. Дошкольник прежде должен осознать себя членом семьи, неотъемлемой частью малой родины, потом уже гражданином России.
В настоящее время актуальность проблем, связанных с нравственно-патриотическим воспитанием детей, приобретает чрезвычайную значимость.
Цель: Сформировать у дошкольников систему элементарных представлений о культуре и истории Отечества, осознание собственной принадлежности к Родине, Отечеству.
Задачи:
1. Повышать свой теоретический уровень, профессиональное мастерство и компетентность по данной теме.
2. Пробуждать интерес и любовь к русской национальной культуре, народному творчеству, обычаям.
3. Воспитывать патриотизм.
4. Формировать уважение к культурному прошлому России, средствами эстетического воспитания, такими как - музыка, изобразительная деятельность, художественное слово.

	№
	Название мероприятия
	Сроки проведения
	Содержание работы
	Практический выход

	1.
	Изучение методической литературы
	Сентябрь-Май
	1. Анисимова Л.А.  Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников средствами народной культуры".
2. Присенко Н.П.  "Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников в условиях сотруднической деятельности".
3. Сухомлинский В. А. "Как воспитать настоящего человека".
	Анализ изученной литературы

	2.
	Изготовление лэтбука в родительский уголок
	Октябрь 
	«Страна в которой мы живем».
	Выставка в информационный уголок для родителей

	3.
	Составление картотеки подвижных игр по нравственно- патриотическому воспитанию
	Ноябрь 



	Сборник игр патриотической направленности.
Спортивный праздник «Мы вместе, мы едины».

	Выступление на методическом совещании

	4.
	Принять участие в семинаре по данной теме
	Декабрь
	Рекомендации: просмотр мультфильмов о богатырях – защитниках земли русской.
Ссылки для просмотра мультфильмов: https://yandex.ru/video/preview/968076721124771924
https://yandex.ru/video/preview/968076721124771924
https://yandex.ru/video/preview/2367983100473464695
https://yandex.ru/video/preview/5207649533725652940

	Расширение теоритических и практических знаний

	5.
	Составление картотеки по патриотическому воспитанию 
	Январь 
	Сборник стихотворений и пословиц о Родине.
	Предоставление картотеки на методическом совещании

	6.
	Разработка ООД спортивного праздника 
	Февраль 
	Консультация для родителей «Нравственно-патриотическое воспитание детей в семье».
 Спортивный праздник «Рыцарский турнир».
	Соревнование на базе МБОУ СШ №12

	7.
	Разработка папки -передвижки для родителей
	Март 
	Тема «Детский сад – территория
патриотического воспитания».
	Фото-выставка «Семья и спорт» в информационный уголок для родителей 

	8.
	Принять участие в вебинаре по данной теме
	Апрель 
	Патриотическая игра «Зарница».
	Расширение теоритических и практических знаний

	9.
	Отчёт по теме самообразования
	Май 
	Анализ самообразования о проделанной работе.
Спортивный праздник «Мы помним, мы гордимся».
	Выступление на итоговом педсовете 
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